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CIRCOLARE N. 18 - INCONTRO CON ADMO-FIDAS

Agli Allievi di Ill e famiglie Vicenza, 08/01/2020

Con la presente comunichiamo che la scuola ha aderito al progetto dell’AIDO-FIDAS Vicenza.

| soci dell'Aido (Associazione italiana Donatori di Organi e tessuti) e di FIDAS (Associazione Donatori di
Sangue) di Vicenza da anni propongono nelle scuole degli interventi di sensibilizzazione sulle donazioni. La
campagna di sensibilizzazione alla donazione di sangue, tessuti e organi e rivolta agli studenti soprattutto
nell'ottica di promuovere un corretto stile di vita riguardo all'alimentazione, alla pratica di attivita
sportive, alla prevenzione di comportamenti devianti (fumo, abuso di alcol e di sostanze stupefacenti).

L'incontro proposto ai ragazzi rientra nell'area denominata «Cittadinanza e salute», si colloca tra le
iniziative riguardanti la prevenzione. La finalita dei promotori e delle scuole che aderiscono all'iniziativa e
quella di fornire un arricchimento disciplinare puramente informativo. La lezione offerta dai volontari &
calibrata opportunamente a seconda delle classi e inizia solitamente con la presentazione dell'Aido e
delle altre associazioni di Dono; vengono poi suggerite alcune prassi riguardanti i corretti stili di vita
improntati alla salute e al benessere; si passa in seguito all'illustrazione della composizione di alcuni
apparati e organi del corpo umano (sangue, tessuti, organi adatti alla donazione) e alla proiezione di un
Dvd che presenta la testimonianza del ritorno alla vita di una persona trapiantata. Concludono
I'intervento il dibattito con i ragazzi, condotto con l'assistenza degli insegnanti, e la distribuzione di

opuscoli informativi sull'attivita dell'Aido e di Fidas.

L'incontro si terra martedi 14 gennaio dalle ore 8.15 alle ore 10.15

Distinti saluti. La Direzione
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